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EAT FOR THE EARTH

Zdroj / odkaz: https://jemprezem.sk/

Tematicka oblast: Typ osvedcenych postupov: Ciel'ova skupina:
Klima Projekt Deti do 14 rokov
VyZiva O Iniciativa Dospievajuci
Zivotné prostredie O Program Ucitelia / pedagodgovia
O Produkcia Poradcovia pre mladez
L] Informacie Mladi utecenci a zZiadatelia o azyl

[ Vzdeldvanie
[J Ostatné

Zhrnutie:

Jem pre Zem je projekt, ktory inSpiruje a podporuje jednotlivcov i gastrondmov v rozvoji udrzatelného
stravovania, pretoze to, o mdme na tanieri dnes, rozhoduje o tom, ¢o tu po nas zostane zajtra. Nazov
projektu Jem pre Zem odraza misiu udrzatelného a ohladuplného stravovania voci nasej planéte

Popis:

Rastlinnym stravovanim pomdZeme planéte vysporiadat sa s
environmentalnym pretazenim, ktorému v sucasnosti Celi. Preto je
vzdeldvanie o udrzatelnom spdsobe stravovania pre Zem, ako aj pre nas
Zivot na nej, kltic¢ové. Projekt Jem pre Zem prindsa vsetko, o potrebujete
vediet o rastlinnej strave — o rastlinnych vyrobkoch, receptoch,
rastlinnych ndkupoch ¢i rastlinnom “jedeni vonku”.

Projekt je zamerany na tri vizie: rozvoj a priblizenie rastlinného
stravovania; spolo¢nost, v ktorej sa udrzatelhost nosi na tanieroch; a
tretou viziou je ochrana Zivotného prostredia, udrzatelnost, zdravie a
ochrana volne Zijucich i hospodarskych zvierat.

Projekt sa zameriava na propagdciu rastlinnej stravy pre ochranu planéty, pre ludi a pre firmy. Ponukaju aj
tzv. Rastlinnt vyzvu, ¢o je bezplatny program, vdaka ktorému zaujemcovia ziskaju pocas jedného mesiaca
informacie o tom, ako mdze kazdy z nas bojovat proti klimatickej krize. Najucinnejsim nastrojom, je totiz
CastejSie zarad'ovanie rastlinnych jedal.

Kazdy deri mozeme prispiet k zlepSeniu stavu nasho zZivotného prostredia, a to minimalne trikrat! RieSenie
klimatickej krizy totiZ lezi na tanieri. Stranka ponuka aj rebricek restauracii a bistier s ponukou rastlinnych
jedal aj pocas pandémie koronavirusu!

Datum pristupu: 25.4.2020

Tento projekt bol financovany s podporou Eurdpskej komisie. Tato publikacia odraza iba nazory autora a Komisia neméze byt zod povednd za akékolvek

poutZitie informacii v nej obsiahnutych.
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